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Vazeni a mili &lenové CSKIP,
s po&atkem nového roku 2025 vam zasilame dal$i zpravodaj Ceské spoleénosti pro KIP.

Slovenska spole¢nost pro KIP vas srde¢né zve k ucCasti na tradiCcnim mezinarodnim
seminafi v TrenCianskych Teplicich. Pfihlasovani zacne dne 15. 1. 2025, seminare se vzdy
seminafi jsou uvedeny nize. Zaroven vas zveme na valnou hromadu, které se uskuteCni
v ramci mezinarodniho seminare.

V leto$nim roce bude ukonfovat svlj komplexni akreditovany vycvik prazska skupina,
organizovana Leonou Rajdlovou Dyrehauge. Brnénska vycvikova skupina, organizovana
Alzbétou Michal€ikovou, je v plném proudu. Tento rok také bude koncit skupina, ktera se
pod vedenim Beaty Steiner uCi traumaterapii v KIP. Lenka Chvalova, Lenka Rasticova a
Jana Kulheimova uspésné zorganizovaly vycvikové seminare KIP terapie v détském véku
pod vedenim Renate Sanwald a Lygie Batovské. Za to jim patfi velké diky!

Otevirame novy vycvikovy béh v Praze. Pfedpokladany zacCatek vycviku je v lednu 2026.
Organizacne vycvik zastituji Veronika Vichova a Miroslava Zelenakova. Vice informaci
najdete na webu CSKIP.

Neméné dulezity pro vyvoj KIP je vycvik ve skupinovém KIP, ktery organizuje Jan Dufek a
vede PhDr. Ludvik Bétak. Tento vycvik bude také letos zdarné ukoncen.

S velkou radosti oznamujeme, ze se v roce 2024 stali docenty Martin Holub a Ondfejka
Otevielova. Novymi vycvikovymi terapeuty se stali Vladimira Sidlova, Jana Kulheimova,
Alzbéta Michal€ikova a Leos Vitek. Moc véem gratulujeme!

V Cervnu 2024 probéhla volba pfedsedy KIP a byla zvolena Leona Rajdlova Dyrehauge.
Také bylo rozhodnuto o zvySeni Clenského pfispévku na 1000,- za rok, platné od roku
2025. Pfedem vam vSem nasim milym clenim dékujeme za podporu a ucast na rozkvétu
KIP v Ceské republice.

Pfejeme vam spokojeny, mily a vitalni rok 2025!

Za vybor CSKIP

PhDr. Leona Rajdlova Dyrehauge
Pfedsedkyné CSKIP



1. AKTUALITY

1.1. 25. mezinarodni seminar pro KIP 24. — 27. 4. 2025 v Trenéianskych Teplicich
V programu budou teoretické pfednasky i specialni seminare:

S1 (Ne)viditelna tretia strana... (R. Sannwald)

S2 Konfrontacia symbolov podlfa LEUNERA, aktivny terapeuticky pristup (E. Wilke)

S3 Na telo zamerana praca s konfliktom ako Specificka dimenzia KIP (M. Stigler)

S4 Mentalizacia a KIP (P. Kreuzberger)

S5 Hranicny pacient (M. VofiSkova)

S6 Seminar o sexualite — nové motivy a ich pouzitie (J. Janoskova)

S7 Zeny a muzi na pokraji nervového zratenia (N. Uhnak, E. Medzihradska)

S8 Kresba ako brana k nevedomému obsahu imaginacii (L. Vi¢ek Pelkova, L. Rajdlova
Dyrehauge)

Nebude chybét koncert a spoleCensky vecer.

v v

Pokud o ucasti uvazujete, nevahejte, prosim, s pfihlaSenim na seminaf a s rezervaci
ubytovani. PfihlaSovani bude spusténo 15. 1. 2025

1.2. Novy vycvikovy béh v Praze 3
ZaCatkem roku 2026 bude otevien novy uceleny akreditovany vycvik v KIP. Zivotopis
a motivacni dopis se zasilaji na kipvycvik26@gmail.com

1.3. FB stranka spolec¢nosti

Funguje facebookova stranka, ktera ma slouzit k propagaci €innosti Ceské spolecnosti pro
KIP. Také k rychlému zverfejhiovani novinek a aktualniho déni, na stranku mizete vkladat
své prispévky. Spravkyné stranky Lenka Rasticova, e-mail: rasticova.lenka@gmail.com,
Vam rada pomUze ¢&i poradi.

https://www.facebook.com/psychoterapieKIP/

Slovenska spolecnost ma také svoji FB stranku:
https://www.facebook.com/psychoterapiaKIP/

1.4. KIP v terapii traumatu

Pod vedenim Beate Steiner pokraCuje uceleny program zaméfeny na praci s traumatem.
Jedna se o 6 na sebe navazujicich seminarl. Posledni vikendovy seminar se odehraje 8. —
9. 2.2025

1.5. KIP u déti a dospivajicich
V roce 2024 doSlo ke zdarnému konceni cyklu seminari KIP u déti a dospivajicich pod
vedenim Renate Sannwald a Lygie Batovské.

1.6. Clenské prispévky

Termin pro zaplaceni ¢lenskych pfispévku ve vysi 1000 K& za rok 2025 je jako obvykle do
konce unora 2025. Pfipominame, Zze bez zaplaceni pfispévku nemuaze byt poskytnuta
&lenska sleva na akce CSKIP. ZpGsob placeni viz nize ,7. identifikace plateb®.



2. NABIDKA SEMINARU PORADANYCH CSKIP v ROCE 2025

Seminare vycvikového béhu v Praze:
Organizuje PhDr. Leona Rajdlova Dyrehauge, email: leonarajdlova@gmail.com
Misto konani intenzivnich seminaru je v BeBalanced (https://www.bebalanced.cz/).

Seminar S5 — KIP u hraniéni struktury osobnosti
Lektofi: MUDr. Martina Voriskova, koterapeutka PhDr. Leona Rajdlova Dyrehauge
Termin: 24. — 26. 1. 2025 (v Psychosomat.centru Praha)

Skupina 12
Lektofi: MUDr. Martin Holub a MUDr. Martina Holubova
Termin: 28. 2. — 2. 3. 2025, Kostelni Vydfi

Skupina 13
Lektofi: MUDr. Martin Holub a MUDr. Martina Holubova
Termin: 16. — 18. 5. 2025, Kostelni Vydfi

Supervize 2
Lektor: MUDr. Robert Kulisek, PhD.
Termin: 6. — 8. 6. 2025

Skupina 14
Lektofi: MUDr. Martin Holub a MUDr. Martina Holubova
Termin: 19. - 21.5. 2025, Kostelni VydFi

Skupina 15
Lektofi: MUDr. Martin Holub a MUDr. Martina Holubova
Termin: listopad 2025 — bude upfesnéno, Kostelni Vydfi.

Seminare vycvikového béhu v Brné:
Organizuje Mgr. Alzbéta Michal€ikova, michalcikova.alzbeta@seznam.cz
Misto konani: Brno, seminare se konaji na Udolni 5, Terapie pod Spilberkem

Skupina SK4
Lektofi: Mgr. Jan Dufek, Mgr. Helena Dokoupilova
Termin: 24. - 26.1. 2025, Penzion Na Pilce, Petrovice

Seminar C1.2
Lektor: MUDr. Martina VoriSkova
Termin: 22. - 23. 2. 2025

Seminar C2.1
Lektor: MUDr. Martin Holub, koterapeutka MUDr. Martina Holubova
Termin: 12. - 13. 4. 2025

Skupina SK5

Lektofi: Mgr. Jan Dufek, Mgr. Helena Dokoupilova

Termin: 16. - 18.5. 2025, Penzion Na Pilce, Petrovice
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Seminar C2.2
Lektor: bude upfesnéno
Termin: 12. - 14. 9. 2025

Skupina SK6
Lektofi: Mgr. Jan Dufek, Mgr. Helena Dokoupilova
Termin: 10. - 12.10. 2025, Penzion Na Pilce, Petrovice

Seminar C3.1
Lektor: bude upfesnéno
Termin: 7. - 9. 11. 2025

Skupina SK7
Lektofi: Mgr. Jan Dufek, Mgr. Helena Dokoupilova
Termin: 28. — 30.11. 2025, Penzion Na Pilce, Petrovice

DalSi seminare:

Katatymni tuplak 2025

Lektor: Doc. Dr. med. Michael Stigler

Termin: 24. — 27. 9. 2025

Misto konani: Moravska Bouda, Spindlertv Mlyn, Krkonose

Maximalni pocet ucastnikl: 12

Cena: 5000 K& pro &leny CSKIP a SSKIP. Pro neéleny 6000 K&.

Pfreklad: Adam Pokorny

Organizace: Robert Kulisek, pfihlasky emailem robertkulisek@seznam.cz

Uziti KIP u poruch pfijmu potravy

Lektor: PhDr. Lucie vicek Pelkova, PhD., koterapeutka MUDr. Martina Holubova

Termin: 17. — 19.10.2025

Misto konani: Praha, bude upfesnéno.

Maximalni pocet ucCastnikl: 12, pfednostné zajemci z béhu L. Rajdlové Dyrehauge a
Cena: 4500,- K& ¢lenové CSKIP a SSKIP, 5500,-K& neglenové.

Organizace: L.VICek Pelkova, pfihlasky na email: psychologie.vicek@gmail.com

Individualni supervizi je mozno domlouvat pfimo s jednotlivymi docenty.

Moznosti skupinové supervize:

Lucie Vicek Pelkova

KIP supervize individualni ¢i v malé skupince. Vytvofena mala skupina, pro nové zajemce
posledni volna mista, pfipadné mozno otevfit dalSi skupinku od bfezna 2025.

Misto konani: Praha 3, OlSanska

Kontakt: psychologie.vicek@gmail.com, tel.: +420 731172521

Ludvik Bét'ak

Termin: 1x mésicné dle domluvy, platba na misté.

Misto konani: Psychologicka ambulance, Dykova 26, 636 00 Brno
Kontakt: +420 605555858, e-mail: ludvik.betak@seznam.cz
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Jan Dufek

KIP supervize v malé skupiné 1x mésicné.

Misto konani: Dvorakova 1, 69301 Hustopece

Kontakt: tel.: +420 608383355, e-mail: jan.dufek@email.cz

Robert Kulisek

KIP supervize v malé skupiné online formou. Kapacita je aktualné naplnéna.
Termin: 1x mési¢né od 18 h do 21 h

Kontakt: tel.: +420 604868776, e-mail: vladkasidlo@seznam.cz

Ondrejka Otevrelova

KIP supervize individualni ¢i v malé skupince. Aktualné volna kapacita.
Misto konani: Puskinova 409/63, 682 01 VySkov

Kontakt: ondrejka.otevrelova@gmail.com

Zména programu seminari CSKIP vyhrazena!

3. OBECNE PLATEBNi A STORNO PODMINKY

Prosime ucastniky, aby se prihlasovali a platili za seminare v€as. Velmi tim ulehdéite
praci organizatorim seminaru.

U kazdého seminare je organizatory uréen termin zaplaceni. Pokud nebude v tomto
terminu platba uhrazena, organizator ma pravo prihlaseni zrusit a obsadit misto
jinym ucastnikem. V pripadé pozdniho prihlaseni a zaplaceni seminare, nebo pfri
platbé na misté bude ucastnicky poplatek navySen o ¢astku stanovenou
organizatorem (obvykle 10-20% ceny seminare).

Pokud se uc¢astnik nemtize zuc¢astnit seminare, mlize za sebe poslat nahradnika. Tuto
zménu akceptujeme az do dne konani seminare. Uhrazeny poplatek je preveden na
nahradnika.

Pokud ucastnik zrusi svoji u¢ast na seminari, vraci se u¢astnicky poplatek takto:

30 a vice dni pred konanim seminare 100%
14-29 dni pred konanim seminare 50%
13 a méné dni pred konanim seminare 0%

Pokud se u€astnik na seminar bez omluvy nedostavi, u¢astnicky poplatek se nevraci.
Organizatofi seminarti maji pravo na zménu podminek.

4. SEMINARE PORADANE VE SLOVENSKE REPUBLICE

Informace o seminafich SSKIP naleznete na webové adrese slovenské spolecnosti
www.sskip.eu, pravidelné je zvefejiiujeme také na www.cskip.cz.




5. Vycvik v KIP

Aktualné bézi vycvikova skupina v Praze organizovana PhDr. Leonou Rajdlovou
Dyrehauge. V Brné byla oteviena vycvikova skupina v roce 2023. Organizuje ji Mgr. Alzbéta
MichalCikova. ZaCatkem roku 2026 se otevie novy vycvik v Praze. Vice viz web CSKIP.

Vycvik v katatymné imaginativni psychoterapii je akreditovan pro zdravotnictvi.

6. CLENSTVI

Kazdy, kdo uspésné absolvoval kandidatsky pohovor, je opravnény stat se clenem
spole¢nosti. Zajemce o Clenstvi necht’ si stahne z webové stranky www.cskip.cz pfihlasku,
vyplnénou ji posle spolu s kopii dokladu o absolvovani kandidatského pohovoru tajemnici
spole&nosti Vladimife Sidlové, ktera zajemci pfidéli osobni kad.

Tento kod pak zajemce uvede jako specificky symbol pfi platbé Clenského pfispévku. Po
zaplaceni pFisp&vku se stava glenem CSKIP.

7. IDENTIFIKACE PLATEB

Cislo ugtu CSKIP: 3607342/0300, Ceskoslovenska obchodni banka a.s., pobo¢ka Brno.
Ze zahranici: IBAN: CZ96 0300 0000 0000 0360 7342, BIC: CEKOCZPP
Pfi platbach dodrzujte nasledujici pravidla:
Na slozenkach a bankovnich pfikazech uvedte vzdy variabilni symbol.
Do ,zpravy pro pfijemce“ uvedte své jméno a pfijmeni.
Variabilni symboly:
Roéni Clensky pFispévek: 7772025 (pfi pouZziti trvalého pfikazu uvedte pouze 777)
Dar spolec¢nosti: 999. Na konci roku Vam pani ucetni o daru posSle potvrzeni.
Platba za seminaf: uvedte datum zaCatku seminare ve tvaru ddmmrr.
Specificky symbol:
Uvedte svUlj osobni kdd (pfidéluje tajemnice).
Neclenové spoleCnosti, ktefi nemaji pfidélen osobni kod, uvedou datum svého
narozeni ve formatu ddmmrr.

8. SEZNAM VYCVIKOVYCH TERAPEUTU A DOCENTU

8.1. Docenti CSKIP

PhDr. Ludvik Beétak, psycholog, psychoterapeut v soukromé praxi, Psychologicka
ambulance, Dykova 26, Brno, tel.: +420 548535868, e-mail: ludvik.betak@seznam.cz

Mgr. Helena Dokoupilova, psycholoZka a psychoterapeutka, Psychologicka ambulance,
Kalvodova 11, 602 00 Brno, tel.: +420 737 868 694, e-mail: h.dokoupilova@seznam.cz
Mgr. Jan Dufek, psycholog a psychoterapeut, Dvorakova 1, 69301 Hustopece,

tel.: +420 608383355, e-mail: jan.dufek@email.cz

MUDr. Martin Holub, psychiatr a psychoterapeut, martin.holub73@gmail.com

MUDr. Robert Kulisek, PhD., psychiatr, psychoterapeut, robertkulisek@seznam.cz

Mgr. Petr Patocka, psychoterapeut. Pekarfska 44, 60200 Brno, tel.: +420 777812897, e-
mail: petrpatocka@centrum.cz

Mgr. Ondrejka Otevielova, psycholozka a psychoterapeutka, Puskinova 409/63, 682 01
Vyskov, ondrejka.otevrelova@gmail.com
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PhDr. et PaedDr. Miroslav Petrzela, psycholog, psychoterapeut. Spaliek, Zelny trh 12,
602 00 Brno, tel.: +420608709862, e-mail: petrzela@email.cz

PhDr. Jitka Skodova, psycholozka, psychoterapeutka, Praha, tel.: +420 776095089,
e-mail: skodova.jitka@tiscali.cz

PhDr. Lucie VIéek Pelkova, PhD., psycholoZka, psychoterapeutka. Be balanced,
Rybni¢na 18, Praha 6. E-mail: psychologie.vicek@gmail.com

MUDr. Martina VoriSkova, psychiatryné a psychoterapeutka, psychoterapeuticka praxe,
Jefabkova 6, 602 00 Brno, tel.606736285, e-mail: m.voriskova@gmail.com

8.2. Vycvikovi terapeuti CSKIP

MUDr. Lea Brodova, psychiatryné a psychoterapeutka, lea.brodova@fnmotol.cz
PhDr. Helena Strnadlova, psycholozka a psychoterapeutka,
strnadlovahelena@seznam.cz

PhDr. Leona Rajdlova Dyrehauge, psycholozka a psychoterapeutka,
leonarajdlova@gmail.com

MUDr. Martina Holubova, psychiatryné a psychoterapeutka,
holubova.martina72@gmail.com

Mgr. Vladimir Straka, psycholog a psychoterapeut, straka.vladimir@seznam.cz
PhDr.Marie Tomaskova, psycholozZka a psychoterapeutka,
ordinacetomaskova@seznam.cz

Mgr. Vladimira Sidlova, psycholozka, VladkaSidlo@seznam.cz

Mgr. Jana Kulheimova, psycholozka, jana.kahankova@centrum.cz

Mgr. Alzbéta Michalcikova, psycholoZka, michalcikova.alzbeta@seznam.cz
Mgr. Leos Vitek, psycholog, klinickapsychologie@seznam.cz

SebezkuSenost a supervizi jsou podle akreditace dale opravnény poskytovat:
PhDr. Jaromira Janoskova, docentka SSKIP

Mgr. Elena Medzihradska, docentka SSKIP

Mgr. Hana Sevéikova, docentka SSKIP

8.3. Individualni sebezkusenost a supervize ]
Individualni supervizi a sebezkusSenost poskytuji docenti CSKIP, individualni sebezkuSenost
poskytuji vycvikovi terapeuti CSKIP.



9. KONTAKTNi ADRESY

Centralni kontakt — tajemnice CSKIP:
Mgr. et Mgr. Vladimira Sidlova

tel.: +420 604868776

e-mail: tajemnicekip@gmail.com

e-mail: info@cskip.cz

Predsedkyné CSKIP:

PhDr. Leona Rajdlova Dyrehauge
tel.: +420 775 999 297

e-mail: leonarajdlova@gmail.com

Garant vycviku a vzdélavani:
Mgr. Jan Dufek
e-mail: jan.dufek@email.cz

Ekonomka — téetni CSKIP:
Ing. Marie Barakova
e-mail: barakova.marie@email.cz

Webmaster:

Mgr. et Mgr. Vladimira Sidlova
tel.: +420 604868776

e-mail: vladkasidlo@seznam.cz

Webové stranky:
www.cskip.cz

Praha, 6.1.2025 .
redaktor: Vladimira Sidlova + Jan Dufek +
Leona Rajdlova Dyrehauge + vybor CSKIP



